
Speiseplan 

 

-06.09-.2010 – 10.09.2010 

 
 

Betreuende Grundschule Kiedrich 

Montag 

 

 
Rindbraten mit Apfelrotkohl und frischen 
Eierspätzle 
 
 
Dessert: Melone 
 
 

 

Dienstag 

 

 

Brat- oder Rindscurrywurst mit frischem 
Kartoffelpüree, Erdbeermilch 
 
 
Dessert: Karamellcreme  
 

 

Mittwoch 

 

 

Hähnchen-Reispfanne mit Erbsen und Karotten 
 

 
Dessert: Apfel    
 

 

 
 

Donnerstag 

 

 
Fischstäbchen mit hausgemachter 
Remouladensoße und Kartoffelsalat 
 
 Dessert: Vanillepudding  
 

 

Freitag 

Tortellini mit Spinat-Ricotta-Füllung, frische 
Gemüse-Bolognese und Blattsalat in Bio-
Kräuterdressing  

 Dessert: Fruchtjoghurt  

 

Laut Vorschrift des Amtes für Veterinärwesen und Verbraucherschutz vom 01.01.2006 

gilt die Kennzeichnungspflicht von Zusatzstoffen in zubereiteten Speisen: 

1.  mit Farbstoff 

2. mit Konservierungsstoffen 

3. mit Antioxid 

4. mit Geschmacksverstärker 

 

°Änderungen Vorbehalten° 

 

Wir wünschen Guten Appetit 

 


