Speiseplan
30.08.2010 - 03.09.2010

Betreuende Grundschule Kiedrich

Frikadelle mit Bechamelkartoffeln und frischem
Karottengemiise

Montag

Dessert:

Banane

Hahnchenbrustfilet mit fruchtiger Currysofe auf gem.
. Vollkornreis, dazu Gartengemiise
Dienstag
Dessert:
-Schokoladenpudding-

Lasagne a la Bolognese von Putenfleisch mit Blattsalat
in Bio-Krauter-Dressing

Mi h
Ittwoc Dessert:

Bio-Miisli mit Joghurt

Frische Gemiisecremesuppe,
Eierpfannkuchen mit FruchtsoRe

Donnerstag

Dessert:
-Apfel-

Gebackenes Seelachsfilet mit hausgemachter
RemouladensoRe und Salzkartoffeln, Tomatensalat

Freitag

Dessert:
-Rote Griitze mit Vanille-SoRe-

Laut Vorschrift des Amtes fiir Veterinarwesen und Verbraucherschutz vom 01.01.2006
gilt die Kennzeichnungspflicht von Zusatzstoffen in zubereiteten Speisen:

1. mit Farbstoff

2. mit Konservierungsstoffen
3. mit Antioxid

4. mit Geschmacksverstarker

°Anderungen Vorbehalten®



